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ЗАСОБИ ФОРМУВАННЯ КЛЮЧОВИХ ТА ПРЕДМЕТНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ СТУДЕНТІВ В ПРОЦЕСІ ВИКЛАДАННЯ ФІЗИКО-МАТЕМАТИЧНИХ ДИСЦИПЛІН ШЛЯХОМ ВИКОРИСТАННЯ ІНФОРМАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ

 Ключовим напрямком модернізації системи освіти є її якість, що відповідає потребам особистості, суспільства й держави. Аналіз запитів суспільства дає змогу виявити необхідність у нових результатах освіти. На сьогодні конкурентоспроможність людини на ринку праці залежить  більшою мірою від її здатності опановувати нові технології, адаптуватися до сучасних умов праці.
Рівень освіченості визначається не обсягом енциклопедичних знань, а здатністю аналізувати та розв’язувати поставлені задачі й проблеми, спираючись на здобуті  знання та вміння. Оскільки в педагогічній теорії немає єдиного підходу до розуміння компетентнісного підходу та шляхів його впровадження в освітню діяльність, це питання є предметом дискусій і досліджень, у тому числі в контексті методики навчання фізики та математики. 
Тому мета статті полягає у виявленні та теоретичному обґрунтуванні засобів формування ключових та предметних  компетентностей студентів  при вивченні фізико-математичних дисциплін шляхом використання інформаційних технологій. У процесі дослідницької діяльності використано різноманітні теоретичні (аналіз, порівняння, узагальнення теоретичних позицій науковців з обраної проблеми дослідження) та емпіричні (спостереження, бесіди) методи дослідження. 
Слід зазначити, що інформаційні та комп'ютерні технології – це дуже потужні механізми з великим потенціалом. Однак вони не замінюють викладача, а є лише інструментами в його руках і «виконують» завдання тих, хто ними керує. Тому інформаційно-комунікаційні технології слід розглядати лише як інструмент, покликаний полегшити роботу, а не є генератором інструкцій та ідей.
Ключові слова: інтерактивні методи, інформаційні технології, ключова компетентність, предметна компетентність, студенти, фізико-математичні дисципліни.
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MEANS OF FORMING KEY AND SUBJECT COMPETENCES OF STUDENTS IN THE PROCESS OF TEACHING PHYSICAL AND MATHEMATICAL DISCIPLINES THROUGH THE USE OF INFORMATION TECHNOLOGIESA.
The key direction of modernization of the education system is its quality, which meets the needs of the individual, society and the state. The analysis of society's requests makes it possible to identify the need for new educational outcomes. Today, a person's competitiveness in the labor market largely depends on his ability to master new technologies and adapt to modern working conditions.
The level of education is determined not by the amount of encyclopedic knowledge, but by the ability to analyze and solve the tasks and problems, relying on the acquired knowledge and skills. Since in pedagogical theory there is no single approach to understanding the competence approach and the ways of its implementation in educational activity, this issue is the subject of discussions and research, including in the context of teaching methods of physics and mathematics.
Therefore, the purpose of the article is to identify and theoretically substantiate the means of forming key and subject competencies of students when studying physical and mathematical disciplines through the use of information technologies. Various theoretical (analysis, comparison, generalization of the theoretical positions of scientists on the selected research problem) and empirical (observation, conversations) research methods were used in the process of research.
It should be noted that information and computer technologies are very powerful mechanisms with great potential. However, they do not replace the teacher, but are only tools in his hands and "perform" the tasks of those who manage them. Therefore, information and communication technologies should be considered only as a tool designed to facilitate work, and not as a generator of instructions and ideas.
Keywords: interactive methods, information technologies, key competence, subject competence, students, physical and mathematical disciplines.




Вступ. Інтегрування України у світовий простір стимулює соціальне замовлення на творчих,	 креативних, конкурентоспроможних спеціалістів, які не зупиняються на досягнутому, постійно самовдосконалюються. Як писав психолог С.Л. Рубінштейн - «Людина досконало володіє лише тим, що сама здобуває власною працею». Саме тому, актуальною проблемою є  формування компетентностей здобувачами освіти (Pinchuk, 2011).
Поняття «компетентність» багатогранне і складне за структурою; це динамічне поєднання знань, вмінь і практичних навичок, способів мислення, професійних, світоглядних якостей, морально-етичних цінностей, яка для кожної особистості визначає здатність успішно здійснювати професійну та подальшу освітню  діяльність.
Мета та завдання - виявити й теоретично обґрунтувати  засоби формування ключових та предметних  компетентностей студентів  при вивченні фізико-математичних дисциплін шляхом використання інформаційних технологій. 
Методи дослідження. У процесі дослідницької діяльності використано різноманітні теоретичні (аналіз, порівняння, узагальнення теоретичних позицій науковців з обраної проблеми дослідження) та емпіричні (спостереження, бесіди) методи дослідження. 
Результати. На сьогодні компетентнісний підхід в освітньому процесі сприяє модернізації змісту освіти і доповнює освітні інновації та класичні підходи, які допомагають викладачам пов’язувати педагогічний досвід і використовувати нові освітні цілі та методи.
Відомо, що у вищих навчальних закладах України вивчення фізико-математичних дисциплін є важливою частиною професійної підготовки здобувачів освіти. Неперервна освіта впродовж життя надає важливі можливості для інтелектуального розвитку особистості, здатності будувати кар’єру та набуття важливих професійних компетентностей (Ovcharuk, 2004).
Уточнимо, фізика – фундаментальна наука, яка вивчає загальні закономірності природних явищ і закладає основи розуміння світу на різних рівнях природи. Окрім наукового значення, сучасна фізика має також соціокультурне значення і є важливою частиною культури високотехнологічного інформаційного суспільства.
У свою чергу, математика як елемент загальнолюдської культури і спосіб сприйняття природи та суспільства, має значний вплив на формування і розвиток майбутніх професійних інтересів і способів мислення, необхідних особистості.
Слід зазначити, що освітній рівень студентів визначається не обсягом отриманих знань, а вмінням вирішувати завдання та проблеми на основі наявних знань, умінь і навичок.
Відповідно до національних стандартів:
Ключові компетенції – це знання навичок і компетенцій, які необхідні всім громадянам для особистих досягнень і розвитку, активного громадянського життя, соціальної єдності та можливостей працевлаштування.
Предметна компетентність – набутий здобувачами освіти в процесі навчання досвід у межах предмета, пов’язаний із засвоєнням, розумінням і навичками застосовувати нові знання (Melnyk, Sipiy, 2018).
В основі ключових компетентностей лежить спільна філософія – розвиток мобільності та самостійності студентів, спрямованість їхньої діяльності на досягнення якісних результатів, розвиток самореалізації.
При вивченні фізики та математики необхідно систематично стимулювати, розвивати і зміцнювати пізнавальний інтерес студентів, як важливу рушійну силу навчання, так  як і стійку властивість особистості.
У формуванні ключових умінь педагоги можуть орієнтуватися на такий зміст роботи:
1. «Навчальні вміння» - здобувачі освіти набувають знань через практичну та експериментальну діяльність, застосовують знання в процесі пізнання світу, формування самостійності студентів, розвиток умінь організовувати та контролювати власну навчальну діяльність, доводити правильність певного судження, переймати досвід інших людей.
2. «Громадянство і суспільство» — сприйняття загального іміджу країни на основі мислення та аналізу. Робота в малих групах під час вивчення математики та фізики покращує навички студентів ефективного спілкування та командної роботи; ініціативність, відповідальність та вміння організовувати командну роботу.
3.  «Загальна культура» - сприяти усвідомленню в здобувачів освіти наукових досягнень фізики та математики, формуванню ціннісних орієнтацій на охорону природи та гармонійного співіснування людини з природою, виховувати вміння використовувати унаочнення з математики.
4.  «Підприємницька» - розвивати активну, позитивну життєву позицію, конкурентоспроможність на ринку праці та готовність займатися підприємницькою діяльністю. 
5. «Здоров'язбережувальна» – сформувати структурований комплекс особистісних якостей, які дають змогу студентам застосовувати свої знання та вміння для збереження здоров'я собі і оточуючим.
6. «Використання ІКТ» - підготовка студентів до раціонального використання комп'ютерних засобів для вирішення завдань, пов'язаних з обробкою, пошуком та систематизацією інформації. В здобувачів освіти формуються навички пошуку, опрацювання та структурування інформації, створення алгоритмів та дій з ними.
Відповідно до особистісно-діяльнісного підходу для організації освітнього процесу, у центрі процесу знаходиться студент.
Слід зазначити, що розвиток особистості відбувається в процесі навчання при дотриманні певних умов:
- Створення позитивного ставлення, позитивної  атмосфери в колективі для досягнення спільних цілей;
- Визнання студентами цінності колективних висновків;
- Можливість вільно висловлювати свої думки та прислухатися до думок товаришів;
- Викладачі не є засобом "похвали і покарання", вони є друзями, порадниками і старшими колегами. 
Розглянемо деякі з інноваційних технологій, які можна ефективно використовувати на сучасних заняттях фізики та математики (Dychkivska, 2004):
1. Особистісно-орієнтована технологія навчання - це організація навчального процесу, що ґрунтується на визнанні індивідуальності, індивідуальної самооцінки та розвитку особистості студента на основі виявлення його здібностей, інтересів, особистісного та суб'єктивного досвіду.
Завданнями цієї методики є:
- Спочатку визначити життєвий досвід кожного студента, рівень інтелекту,  пізнавальні здібності, інтереси та освітній процес, а потім визначити якісні характеристики, які необхідно розвивати;
- Сформувати в студента позитивну мотивацію до пізнавальної діяльності, самопізнання, самореалізації та потреби у самовдосконаленні;
- Навчити студентів механізмам адаптації, саморегуляції та самозахисту, необхідним для формування самодостатньої сучасної особистості, здатної до конструктивного діалогу з іншими людьми, природою, культурою і цивілізацією в цілому.
Відомо, що методи проблемного навчання ґрунтуються на створенні викладачем самостійної пошукової діяльності студентів для розв'язання навчальних проблем, під час якої формуються нові знання, уміння та навички, розвиваються компетентність, активність, інтерес, ерудиція, творче мислення та інші особистісно-значущі якості здобувачів освіти.
Наприклад, на заняттях з фізики проблемні ситуації можна створювати різними способами:
- Зіткнення студентів з явищем або фактом, який потребує теоретичного пояснення;
- Спонукати студентів до аналізу зовнішніх суперечливих фактів, явищ і тверджень;
- Заохочувати студентів обирати з-поміж суперечливих фактів і тверджень ті, які вони вважають істинними та обґрунтовувати свій вибір; робити висновки та перевіряти їх;
- Порівнювати факти, явища та дії.
На заняттях з фізики та математики під час розв'язування різних типів задач корисно використовувати різноманітні цікаві факти та літературні твори для створення проблемних ситуацій при мотивації. Створення проблемних ситуацій сприяє зростанню творчої активності. Процес розв'язання проблемних ситуацій є ключовим елементом у розвитку творчої діяльності, оскільки спирається на індивідуальні потреби та особистісні здібності студента.
2. Технології розвивального навчання – це активні та ініціативні методи навчання, які враховують і використовують природні закономірності розвитку особистості студента, що зумовлюють розвиток знань, умінь, навичок, способів розумових дій, навчально-комунікативних навичок і формування творчої особистості (Burhun, 2014).
У процесі навчання фізико-математичних дисциплін студенти вчаться аналізувати, систематизувати, знаходити компроміси, виділяти ключові моменти, критикувати будь-які аргументи та відстоювати свою позицію.
Елементи розвивального навчання ефективно використовуються в експериментах, дослідницькій роботі, спостереженнях, розв'язуванні задач, складанні рівнянь та графіків.
3. Ігрові методи навчання – відрізняється від інших методів:
- Це форма діяльності, яка добре відома, знайома і якій віддають перевагу люди різного віку;
- Вони є ефективним засобом активізації, добре мотивують;
- Можуть розв'язати проблему передачі знань, умінь і навичок;
- Є багатофункціональною, а тому не обмежується одним аспектом;
- Переважно колективна, групова форма роботи;
- Існують чітко визначені цілі та відповідні педагогічні результати.
Сучасна педагогіка визнає цінність гри як педагогічного методу в поєднанні з іншими методами. Це може підвищити інтерес студентів до предмета, зробити заняття цікавішими, урізноманітнити навчальний процес та підвищити активність пасивних студентів на занятті. Для цього під час заняття слід використовувати різні види ігор, такі як слово-речення-питання-відповідь, пошук помилок, ланцюжок, знайди за описом, «Так-ні», «Найрозумніший», кросворд, ребус тощо.
4. Техніка розвитку критичного мислення – для формування творчого мислення та розвитку креативності. Критичне мислення необхідне при вирішенні проблем, формулюванні висновків, створенні алгоритмів, оцінюванні та прийнятті рішень.
Критичне мислення проявляється в таких ситуаціях:
· Вміння самостійно аналізувати інформацію.
· Вміння помічати помилки та логічні порушення у висловлюваннях інших людей;
· Вміння аргументувати власну точку зору (виправляючи помилки та відстоюючи свою правоту); 
· Прагнення  знайти найкраще та найраціональніше рішення.
Критичне мислення можна розвивати на заняттях за допомогою: «мозкового штурму», «кубування», «асоціативного куща» тощо.
5. Інтерактивні методи навчання – це особлива форма організації
пізнавальної діяльності, що має конкретну і передбачувану мету - створити комфортні умови навчання, в яких кожен студент відчуває себе успішним та інтелектуально компетентним (Sirotynko, 2003).
Інтерактивні методи навчання у фізико-математичній галузі гарантують поглиблення вивчення матеріалу, але кожна інтерактивна вправа потребує попереднього опрацювання та підготовки студентів до її виконання.
На практиці слід використовувати такі інтерактивні вправи, як «мікрофон», «незакінчені речення», «мозковий штурм», «броунівський рух», «ажурна пилка», «коло ідей», «метод ПРЕС». Наприклад, наприкінці заняття можна підвести підсумки за допомогою вправи «Мікрофон». Передайте мікрофон і попросіть студентів продовжити речення: «Я дізнався, що…» (Syrotynko, 2003). 
Метод ПРЕС можна використовувати для будь-якої теми, наприклад:
1. Висловіть свою думку (почніть зі слів «Я думаю, що..»).
2. Поясніть причини цієї думки (почніть зі слів «тому, що..») і наведіть приклади або додаткові аргументи.
3. Підсумуйте свою думку (сформулюйте висновок, починаючи зі слів «отже, таким чином…»).
6. Проєктна технологія -  це форма інноваційної роботи організаторів освітнього середовища, що ґрунтується на розвитку пізнавальних навичок студентів, їхнього вміння самостійно конструювати знання, орієнтуватися в інформаційному просторі та розвивати критичне мислення. Основна теза сучасного розуміння методу проєктів звучить так: «Я знаю все, чого навчився. Я знаю, навіщо мені це потрібно, де і як це застосувати».
Метод проєктів робить постійний акцент на автономії студента (індивідуальній, парній та груповій), яка здійснюється протягом певного періоду часу. Це означає, що для теоретичних проблем мають бути запропоновані конкретні рішення, а для практичних – готові до негайного впровадження конкретні результати. Відбувається це тому, що теоретичні знання і можливість практичного застосування поєднуються в раціональний спосіб.
7. Інформаційна технологія - це сукупність цілеспрямовано організованих, інформаційних процесів з використанням засобів обчислювальної техніки, що забезпечують швидку обробку даних, ефективний пошук інформації, розподіл даних і доступ до джерел інформації незалежно від місця розташування.
Викладання фізики та математики вимагає використання великої кількості різноманітної інформації, тому використання комп'ютерних технологій є особливо ефективним. Це пов'язано з тим, що комп'ютерні технології дозволяють швидко обробляти цю інформацію і представляти її у вигляді таблиць, схем і графіків для визначення взаємозв'язків між різними об'єктами, явищами, структурами і функціями.
Виділимо основні сфери застосування комп'ютерних технологій на заняттях з  фізики та математики:
· Підготовка роздруківок (тести, самостійні роботи, диктанти, дидактичні картки для індивідуальної роботи);
· Мультимедійна підтримка пояснення нового матеріалу (презентації, аудіо-, відеозаписи реальних лекцій, навчальні відеофільми, комп'ютерні моделі геометричних фігур, фізичних експериментів): вони надають особливу новизну заняттю і дозволяють за короткий час подати великий обсяг матеріалу, а також дають можливість студентам побачити нові, яскраві образи та асоціації, що виникають (Pinchuk, 2011). 
Мультимедійні засоби можна використовувати:
1) При вивченні нового матеріалу;
2) Для узагальнення та систематизації знань;
3) Для повторення матеріалу;
4) Для контролю вивченого;
5) Семінари, вікторини та позакласні заходи.
- Внутрішня діяльність студентів запланована самим змістом навчальної програми, яка не потребує зовнішнього управління з боку викладача;
- Робота в комп'ютеризованих лабораторіях (віртуальних фізичних лабораторіях);
- Обробка студентами експериментальних даних (таблиці, графіки, звіти);
- Контроль рівня знань за допомогою програм тестування, таких як Moodle, GoogleForms, Quizizz та інше.
- Використання інтернет-ресурсів під час занять та підготовчої роботи.
- При розв'язуванні задач (електронні підручники, посібники);
- Використання цифрового комплексу «Ейнштейн». В його основі лежить нове покоління реєстраторів, які автоматично збирають і обробляють дані, забезпечуючи надвисоку точність і чутливість, і водночас є простими у використанні. 
- Використання інтерактивної дошки LABWE – дозволяє користувачам використовувати в тексті об'єкти, аудіо - та відеоматеріали, інтернет-ресурси, робити рукописні нотатки безпосередньо на відкритому документі та зберігати інформацію. Інтерактивні дошки надають унікальні можливості для роботи і творчості викладачам і студентам.
Обговорення. Як визначено що вміле поєднання комп'ютерних технологій з традиційними методами навчання в галузі фізики та математики має бажаний результат - високий рівень засвоєння знань та усвідомлення їх практичного застосування. Використання нових засобів навчання є засобом підтримки інтересу до  предмета. Мультимедійні засоби не лише підтримують прагнення до пізнавальної діяльності, а й модернізують предмет, роблячи його більш близьким і наочним.
Відзначимо, що навчальний процес з фізики та математики має бути побудований насамперед у формі діяльності, яка допомагає студентам здобувати знання, навички та компетенції. Комп'ютери з мультимедійними засобами в руках викладача можуть бути дуже ефективними засобами навчання.
На підставі вищевикладеного підсумуємо що інтеграція традиційних і мультимедійних технологій на заняттях дає можливість здобувачам освіти не тільки отримати глибокі і міцні знання, а й розвивати свої інтелектуальні і творчі здібності, самостійно здобувати нові знання і набувати вміння працювати з різними джерелами інформації.
Висновки. Отже, у процесі проведення наукового пошуку зроблено висновок про те, що розвиток освіти у 21 столітті спонукає до оновлення методів і способів навчання, впровадження інноваційних педагогічних технологій, сучасних концепцій і методик формування в студентів предметних і ключових компетентностей з фізики та математики.
Як визначено що завдяки впровадженню інноваційних педагогічних технологій удосконалюється методична система формування предметних компетентностей у процесі навчання фізики та математики.
В результаті впровадження інноваційних педагогічних технологій виявлено зростання емоційного фону пізнавальної діяльності студентів та їх інтересу до фізико-математичних дисциплін.
Використання інформаційних технологій у навчанні фізики та математики дозволило доповнити та поглибити знання студентів, а також сприяло формуванню в студентів компетентностей, необхідних у сучасному житті, зокрема соціальної компетентності (прийняття відповідальності та активна участь у прийнятті рішень і громадському житті), полікультурної компетентності (розуміння відмінностей між людьми та взаємна повага до мови, культури та релігії), формування комунікативної компетентності (володіння усним і писемним мовленням), інформаційної компетентності (здатність здобувати, критично осмислювати та використовувати різноманітну інформацію), навичок саморозвитку та самоуправління. Тому використання різноманітних освітніх технологій є результатом творчого підходу викладача до освітнього процесу.
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