Phong kham phu khoa Thai Ha dia chi kham
san phu khoa tot ¢ Ha Noi

Phong kham san phu khoa 11 Thai Ha la mot trong s6 cac dia diém y té& uy tin, chat lwong & Ha Noi.
Day la dia chiy té ddng d€ phai nir chon ra dong hanh cham sdc stc khoe san phu khoa. P& nam ré
hon vé phong kham phu khoa Thai Ha dia chi khdm phu khoa uy tin tai Ha N¢i thi ¢6 kha nang doc &
hoc hdi ndi dung phan tiép theo.

Chi em thoi diém nao nén kham phu khoa?

Céc chuyén gia canh béo chi em nén di dén bac si khdm phu khoa 6 thang 1 14n dé giup nhan biét
bénh sém & khac phuc ngay tir giai doan dau. Thé nhung thi nhitng thoi diém sau phéi dep nén dén
gdp béc si san phu khoa nhu:

Thoi diém trudc két hon

Chi em trudc khi budc vao cudc song khi két hon thi can phai di kham béac si san phu khoa. Viéc
thadm khém trudc két hon sé giup nhén ra mot s6 chimg bénh &n gidu, nhan xét sy twong thich vé
nhom méau cua hai vg chong. Mat khac giup béac si review kha nang sinh san cta vo va chong, giup
trang bi kién thitc chuyén mon cho chuén bi san sang viéc mang thai & dé con khde manh.

Khoang thoi gian c6 mong mudn cé thai

Thoi diém phu nit ¢ y muén "vuot can" & dam bao qua trinh c6 bau xay ra thuén tién, han ché rai ro
ngoai y muén thi phai ni nén t6i tham kham phu san. Nit gidi khi ¢ bau hormone estrogen tang cao
khong it, & c6 kha ndng gay ra mot it nhitng bénh ly sdn phu khoa tac dong dén stc khde co thé thai
nghén.

La thuong ¢ co quan sinh san
Phéi yéu trong truomg hop thay cé su la thuong & bd phén sinh san nhuw ngita, trong thady nhitng mun

nhd li ti & phan ben, chat nhay 4m dao xu4t ra thdy mui la thuong, ... thi day 1a thoi diém nén téi dia
diém y té dang tin cdy tham kham phu san. Khi xuat hién nhimg triéu chimg nay phu nit nén tu giac
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dén khadm bénh sém dé xéac dinh hién twong can bénh & c6 phuong phép hop ly dé chita sém han ché
anh huong dén cac bo phan khéc.

Nir giéi cam giac dau khi giao hop

Yéu t6 gay ra cam gidc dau khi giao hop la do mac nhiing can bénh viém nhiém phu khoa, chi tiét:

e Phéi dep mac cac chiimg bénh lay qua duong sinh duc néu khong nhén biét diéu tri bénh sém
thi sé gay nén nhiém trung vung chéau. Do d6 dan t6i dau khi giao hop va dong hoi trong
truong hop bi viém viém vung chau PID khong chita tri sém sé gdy ra vo sinh & chi em phu nik.

e Bénh viém c6 t& cung: yéu t6 la do viém nhiém lay qua duwong giao hop nhw mun rop, 14u,..

* Boi nhiém vung kin nit: chi em phu nit bi 1y truyén ndm, vi khuén Trichomonas,...

Tiéu chuan lua chon phong kham phu khoa uy tin & Ha Noi

Nhéam chon ra dugc phong khdm phu khoa chat lwong cao & Ha N6i thi phai yéu cé thé dua vao mot
it tiéu chi phan tiép theo:

e Phong kham phu khoa bao dam vé co sé phap ly. Duoc cdp phép ly linh vic san phu khoa cua
sG'y té Ha No6i hodac Bo y té.

e Nguoén nhéan lyc thay thudc chuyén khoa tai bénh vién bao dam kién thitc chuyén mon, tung
lam viéc tai céc co s@'y t&€ 16n. Hon hét mot s6 thong tin vé thay thudc rd rang, cu thé chi tiét.

 Co'sé ha tang, trang thiét bi y t& hién dai va tién tién sang trong - dang cap. Khong gian tham
kham that sach, rong rai, kin ddo va riéng tu.

e Céach chira tri phu khoa hién dai va tién tién, ki thuat cao bao dam an toan va tinh hiéu qua
cao.

o Chi phi khdm bénh phu khoa minh bach, niém yét theo ding quy chuén

 Bao mét thong tin ngudi mac bénh tuyét déi gidm thiéu dé tac dong cudc séng moi ngay.

Phong kham phu khoa Thai Ha uy tin, chat lwong ¢ Ha Noi

Phong khdm phu khoa 11 Thai Ha la mét trong céc dia diém y té chat lwong cao tai Ha Noi duoc
nhiéu phai nit tin nhiém tim dén tham kham. Phong kham san phu khoa 11 Thai Ha an ngit tai vi tri
s6 11 thai ha dong da ha noi. Nam & khu vuc trong diém thanh phé, gan mot sé diém xe buyt tién loi
di lai cho nhan dan. Boi vay khong chi nhan dan Ha N6i dén tham kham ma lai ¢6 cw dan céc thanh
pho lan can.



Phong kham phu khoa 11 Thai Ha duoc cap giay phép hoat dong boi so'Y té
Ha Néi

Phong kham phu khoa 11 Thai Ha la mot trong so céc dia chiy té dang tin cdy & Ha NoOi duoc s¢y té
Ha Noi cap gidy phép van dong. Bénh vién da trd thanh mot dia diém uy tin va duoc khach hang
review cao trong linh vicc cham séc sttc khoe. So'y té thu d6 Ha Noi luén thuong xuyén tién hanh
thanh tra, theo doi dinh ky giup bdo dam uy tin & tuén theo quy tac y té. Phong khdm san phu khoa
Théi Ha van dong véi céc kién thirc nhuw sau:

e Tham kham & chita tri nhitng chimg bénh viém nhiém phu khoa

e Tham kham & chita tri bénh mau kinh

e Xét nghiém & chita tri mot s6 chimg bénh vé da con, budng trimg
» Ké hoach hda gia dinh

e Twvén, chita tri vo sinh, hiém muodn ¢ chi em phu nit.

DPoi ngii thay thuoc phong kham phu khoa

Phong kham san phu khoa Théi Ha c¢6 hang ngti thay thuéc chuyén khoa giau kinh nghiém, trinh do
chuyén mon cao, kj nang ving chac. Béc si ting giai dép, tham kham va diéu tri dat duoc két qua
cho nhiéu truong hop bénh phu khoa. Véi sy tdm huyét, long nhéan ai cua thay thuéc da gitp nhiéu
bénh nhéan thodat khoi noi lo bénh Iy dem dén hanh phic cho nhiéu gia dinh. Céng véi d6 la tam tinh
trdch nhiém cao, va chuén bi lang tai tdm tinh ctia ngudi mang bénh, trao déi & dwa ra céch chira
bénh thich hop.

Chuyén gia chuyén san phu khoa Nguyén Thi Thoan la mét trong thay thudc chuyén khoa ndi bat tai
phong kham san phu khoa. Bac si Nguyén Thi Thoan t6t nghiép da khoa dai hoc Tay Nguyén & tot
nghiép chuyén nganh chuyén gia san phu khoa tai dai hoc Y Ha N6i. C6 hon 30 nam cong tac thay
thudc da ting cong viéc tai mot s6 co sy té€ 16n nhw bénh vién Nong Nghiép, trung tam y té phu san
An Thinh,... & ngay nay bac si dang coéng téc tai phong kham da khoa Thai Ha. Bac si Nguyén Thi
Thoan véi s c6 gang khong ngung nghi, thay thuéc chuyén khoa da dwoc Bo y té tang gidy khen. Tai
trung tam y té thay thudc chuyén khoa thu nhén cong tac kién thitc chuyén nganh: xét nghiém, san
sé & chita cac bénh ly viém phu khoa, tién hanh KHHGD, chita cac bénh lay lan qua duong quan hé
tinh duc,... C6 qué nhiéu phai dep tin nhiém tim dén phong khdm cua chuyén gia dé kiém tra chita
bénh.

Ha tang, trang thiét bi may moc y té hién dai

Phong kham san phu khoa 11 Thai Ha dau tw xay dung co s& vat chat hién dai, tién tién, khang trang
& day da ludn thé nghi. Cac bd phén nhiém vu tai trung tdm y té duoc xay dung da tiéu chuén y té.
Hon hét khong gian kham chita tri bénh sach sé, rong rai & luén dugc ria ray, sat trung chat ché,

bao dam an toan cho bénh nhan.

Nhiing thiét bi may mdc y t&€, méy mdc tai bénh vién dwoc nhap cang tlir nhiing nudc phét trién vé y



hoc. Nho d6 ma qué trinh kham bénh, xét nghiém y hoc chinh xéc va c6 hiéu qua cao. Mot vai dung
cu y té hién dai va tién tién tai bénh vién nhu may siéu am 4D, hé thong may xét nghiém tuy y, may
noi soi,...

Do d6 ma phai nit ¢6 thé yén long khi dén phong kham san phu khoa Thai Ha dé kham bénh va chira
tri can bénh.

Cach diéu tri bénh viém phu khoa
Céch chira bénh viém phu khoa tai phong kham 11 Thai Ha tién tién, hién dai va tién tién thay bdi

cho mot s6 giai phap chita tri bénh c6 dién. Dua trén tinh trang chimg bénh béc sy giai dap gidi phap
chita tri bénh phu hop. Mot s6 cach phong kham phu khoa Théai Ha ap dung diéu tri nhu:

e Cong nghé Ozone chita viéem am dao
 Cong nghé CPCI chita tri mot s6 can bénh phu san nhu bénh viém c6 tir cung, viém 10 tuyén, ...
* Nao hut thai, hit cdn bang kinh nguyét d€ dinh chi thai nghén

e Cong nghé DHA diéu tri lau cau, dot bénh mao ga bang ALA - PDT, liéu phép diéu chinh hé
mién dich diéu tri bénh giang mai,...

Nhimg ky thuat vién tai co s& y té duoc ctr sang hai ngoai dé hoc gidi phap van hanh & duoc cac bac
si chuyén khoa chuyén giao cong nghé bai ban. Mot s6 thiét bi y té tai co s¢y té duoc khir khuan ky
cang trudc khi dat vao dung.

Gia thanh kham bénh san phu khoa

Kham phu khoa hét bao nhiéu tién? Gia tién khdm bénh san phu khoa tai phong khdm 11 Thai Ha
dwoc nhan xét 1a hop ly. Toan b nhiing bang gia tién ich dwoc cong khai, niém yét theo dung quy
dinh cta cong lap. Trong khi trao d6i bac si chuyén khoa & nhan vién y té tai bénh vién sé chia sé
vé, gidi thich cu thé vé mot s6 gid thanh can phai chi tra.

Phong kham phu khoa 11 Thai Ha hang ngay c6 nhimng chwong trinh gidm gia hdp dan nham tri 4n
khach hang. Céc chuong trinh wu dai nay chi img dung cho nguoi ¢é bénh dat lich hita hen lich tham
khéam trudc. Mot vai gidm gid chi em c6 thé nhan duoc nhu:
* Tham kham san phu khoa chi 320k vnd

e Soi am dao phat hién dau hiéu bénh ly viém nhiém phu khoa

e Xét nghiém huyét trang nham nhén biét viém am dao, bénh viém 16 tuyén cé t cung

e Xét nghiém y hoc mau
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e Xét nghiém y khoa nudc tiéu

* Tham kham nhan biét thai som chi 260k vnd
e Tién hanh xét nghiém thanh phan hCG trong méu
e Tham kham cong thitc mau

* Uu dai 30% phi tri liéu hoac phau thuat

Duyét y mot s6 giam gia trén phai dep c6 kha nang tiét kiém duwoc gia tién tham kham diéu tri ching
bénh phu khoa.

Lo trinh kham bénh phu san tai phong kham da khoa Thai Ha

Phac d6 tham kham phu khoa tai phong kham Thai Ha ti€p dién nhu sau:

1. Déng ki htra hen lich kham trudc hoac dang ki truc tiép tai phong kham san phu khoa Thai Ha.
Phai nit dén phong kham sé duwoc can bo y té chi dan nguoi bi bénh dén phong kham thay
thuéc chuyén khoa.

2. Thay thudc chuyén khoa sé thuc hién khai théc tin titc nguoi bi bénh. Chuyén gia sé khai thac
tin titc nguoi ¢6 bénh nhu chiéu cao, khéi lwong, nhip tim,... két hop véi dé thi ho sé hoi vé tinh
trang stc khoe co thé, ddu hiéu bénh dang mac phai.

3. Kiém tra 1dm sang co quan sinh san ngoai. Thay thudc chuyén khoa thuc hién tham kham co
quan sinh san phia ngoai, thay thuéc chuyén khoa dung tay va mat dé€ xem xét, nhan xét hién
tuwong nguodi cd bénh. Sau do thi thay thudc chuyén khoa thuc hién kiém tra vong 1 & bung dé
nhan ra mot s6 van dé khac thuwong xem c6 xudt hién cac u budu nao hay khong.

4. Tién hanh kham b6 phén sinh san & trong. Sau do6 thay thudc thuc hién tham kham phia trong
bang céac dung cu y té chuyén dung. Pong thoi cling déu 1dy mau dich tir vung kin nit, mau té
bao da con dé thuc hién xét nghiém.

5. Tién hanh xét nghiém y hoc. Thay thudc chuyén khoa tién hanh phong doan chuén xé4c vé hién
tuong stc khoe thé chat bénh nhan. Can ¢ vao két qua bac si chuyén khoa tién hanh review
vé hién tuong & dinh vi yéu t6 dan téi can bénh.

6. San sé chita bénh. Sau khi c6 két qua chira bénh thay thudc dua vao két qua dwa ra danh gia
hién twong stc khde co thé nguoi nhiém bénh. Tlr d6 bac sy chia sé bién phap diéu tri bénh
thich hop va htra hen lich tai kham.



Gio lam viéc

Phong kham san phu khoa Thai Ha thoi gian kham chita bénh linh dong tir 8h t6i 20h tir thi hai dén
CN gom c6 ca mot s6 ngay 1é tét. Phong khdm phu hop véi nhiéu phai dep ban ron trong gio co quan
nha nudc lam viéc. Phu nir ¢d kha nang chon ra duoc thoi gian dén khdm bénh thich hop trénh dé
anh huéng dén cudc séng moi ngay. Tham kham ngoai gio nha nuwéc lam viéc phai dep sé khong phai
tra tién thém bat ¢ gia thanh phu nao.

Bao mat thong tin

Gitr bi mat danh tinh 1a diéu can thiét dac biét trong thoi dai cong nghé s6 hién gi¢. Nhat la la nhitng
bénh ly nhay cam nhw phu khoa, bénh xa hoi. Hon hét la nguoi bénh rat e ngai 1oi dam tiéu cua
nguoi bénh 1an cén. Thau hi€u duoc tdm ly d6 phong kham san phu khoa 11 Thai Ha c6 chinh sach
bdo méat thong tin hoan toan khong dé 16 ra phia ngoai. Céc tin titc nguoi cé bénh cung tmg chi dung
dé tham kham, chira tri & quan sat sitc khoe co thé. Bdi vi thé chi em c6 kha ndng an tam, thu gian,
tu tin khi dén tham kham chira tri tai phong kham phu khoa Thai Ha.

Dich vu y té chat luong cao

Phong kham san phu khoa Thai Ha duoc nhiéu nguoi mang bénh review cao, uy tin mang t6i sy thda
mén. Nhitng thu tuc hanh chinh nhanh gon, chi mat khoang 5 dén 10 phut gitp t6i wu thoi ky cho
nguoi bi bénh.

Dia chi khdm phu khoa c6 tién ich tw vdn cham soc stc khoe thé chat phu khoa qua dién thoai. Phai
nit c6 kha nang goi dién dé duwoc hoi &m toan bod cac thac mac. Mat khéc thi dich vu con ho tro nguoi
mang bénh dang ky lich htta hen khém truéc.

Mat khéac thi trong khi xép hang t6i lwot tham kham hodc cho doi két qua thay thudéc chuyén khoa cd

kha nang hudng moét it tién thé nghi nhw: nudc uéng, wifi mién phi, séch bdo,... gitp thoai mai, giai
tri.

Luu tam khi di dén bac si kham phu san tai phong kham da
khoa Thai Ha

o Phai dep nén chuén bi san sang day du gidy to tly than dé lam thl tuc hanh chinh tiép dién
nhanh choéng.

* Phéi yéu gitt tAm tinh thw théi, chuén bi cdm xic d€ chuén bi san sang kham bénh
e Chon ra quan &o thw thai, don gian trong tham kham phu san

« Phéi nit nén cung cap cu thé nhing tin titc véi cac bac si chuyén khoa mét s6 tin tic nhw c6
dang dung loai thudc nao khong, tién st bénh, thuc té€ chuyén &y, khi lap gia dinh, tiéu st can
bénh gia dinh.

e Khong nén sex trudce khi di khdm bénh va vao ky kinh nguyét thi cling dung nén di khdm san
phu khoa.



o Rira vung kin that sach trudc khi tham kham diéu tri bénh. Tuy vay thi nit giéi cling dung nén
thut rita &m dao sau hodc st dung dung dich vé sinh c6 tinh khit trung cao.

Noi dung trén vé phong kham san phu khoa 11 Thai Ha dang tin cdy & Ha Noi. Phong kham san phu
khoa 11 Théi Ha la mot dia chi y té uy tin dwoc nhiéu nit gidi tin twéng tim dén kham bénh chita
bénh. Néu nhw phai dep con nhiing gi nghi van thi ¢6 kha nang goi dién dén so6 hotline 0968830731
dé duwoc bac sy ho tro, chia sé tra 10i nghi van.



