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У статті наведено результати багаторічних досліджень особливостей розміщення гнізд зяблика (Fringilla 

coelebs L.) у дібровах північного сходу України за умов різного рівня рекреаційного навантаження. Зяблик 

розглядається як модельний індикаторний вид, чутливий до змін структури лісових біогеоценозів і придатний 

для оцінки екологічного стану природних та рекреації зелених насаджень. Актуальність роботи зумовлена 

інтенсивною трансформацією лісових екосистем регіону під впливом рекреації, що потребує поглибленого 

аналізу адаптаційних механізмів птахів у зміненому середовищі. Дослідження проводили протягом 2010–2025 

років у Харківській та Сумській областях на трьох ділянках, що відрізнялися ступенем рекреаційного наван-

таження: у кленово-липово-дубовій діброві (I стадія рекреації), у дібровах НПП «Гомільшанські ліси» (III 

стадія) та в лісопарку м. Харкова (V стадія рекреації). Загалом обстежено 181 гніздо зяблика, для яких про-

аналізовано видовий склад гніздових субстратів, їх різноманіття та подібність між ділянками. Встановлено, 

що зяблик використовує для гніздування широкий спектр субстратів, зокрема 23 види рослин, що свідчить 

про високу екологічну пластичність виду. У всіх досліджених біотопах переважали листяні породи, зокрема 

дуб звичайний (Quercus robur), груша звичайна (Pyrus communis), в’язи (Ulmus spp.) та клени (Acer spp.). У 

природних і напівприродних дібровах спектр гніздових субстратів був обмежений переважно аборигенними 

видами, тоді як у лісопарку м. Харкова зафіксовано збільшення їх різноманіття за рахунок інтродукованих 

деревних порід та поодиноке використання субстратів антропогенного походження. Порівняльний аналіз по-

казав, що зі зростанням рівня рекреаційного навантаження збільшується кількість гніздових субстратів, які 

використовують птахи, що відображає адаптивну реакцію виду на зміну структури насаджень. Подібність у 

використанні гніздових субстратів між ділянками різного ступеня рекреації підтверджена коефіцієнтами Жа-

ккара, які вказують на варіабельність просторової організації гніздування залежно від ступеня трансформації 

біотопу. Отримані результати підтверджують доцільність використання зяблика як біоіндикатора стану лісо-

вих і лісопаркових екосистем. Виявлені особливості розміщення гнізд можуть бути використані у практиці 

екологічного моніторингу, природоохоронному плануванні та при оцінці впливу рекреаційного навантаження 

на орнітофауну регіону. 

Ключові слова: зяблик, Fringilla coelebs, гніздування, діброви, рекреація, урбанізовані екосистеми. 

 

 
Зяблик (Fringilla coelebs L.) як найбільш 

поширений багаточисельний представник 

лісових екосистем Європи (BirdLife 

International, 2004), населяє досить різно-

манітні типи середовищ: від широколис-

тяних і хвойних лісів до парків, садів, мі-

ських зелених зон, узлісь, живоплотів 

(Paillet et. al., 2009). Птахи віддають пере-

вагу змішано листяним типам лісів з різ-

номанітним підліском та чагарниковим 

ярусом, з високою структурною та функ-

ціональною різноманітністю рослин і ко-

мах (Sobek et. al., 2009; Chaplygina et. al., 

2020). Є дані про поширення зябликів від-

повідно до змін клімату, зокрема рівня во-

логості (Perktaş & Ayaş, 2010).  

У межах північного-сходу України 

цей вид демонструє високу екологічну 

пластичність і здатний пристосовуватися 

до міських парків і лісопаркових зон 

(Kryvytskyi, Chaplygina, 2009). Проте чи-

сельність і продуктивність розмноження 

там нижчі, ніж у природних дібровах 

(Chaplygina, 2018). Однією з ключових пе-

реваг у розповсюджені зябликів є екологі-

чна пластичність, яка дозволяє птахам за-

лишатися численним навіть там, де інші 
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види не можуть забезпечити свої потреби 

(Associations, 2013). Зокрема птахи мають 

адаптувати розміщення гнізд до умов змі-

неного середовища (Chaplygina, 2015). У 

зв’язку з інтенсивною трансформацією 

природних біотопів на північному-сході 

України дотепер є актуальним дослі-

дження особливостей зяблика, що дозво-

ляють зберігати стабільні популяції.  

Мета дослідження – дослідити особ-

ливості розміщення гнізд зябликів у лісо-

вих екосистемах північного сходу Укра-

їни в умовах зростання рекреації.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ 

Дослідження проводили протягом 2010–

2025 років у Харківській (НПП «Гоміль-

шанські ліси» та лісопаркові масиви 

м. Харків) та Сумській (урочище Вакалів-

щина) областях.  

У Харківській області дослідження 

проводили у нагірних дібровах рекреацій-

ної зони НПП «Гомільшанські ліси», роз-

ташованих поблизу південної межі лісо-

степу. З урахуванням неоднорідності біо-

ценотичних умов і відповідно до класифі-

кації рекреаційного навантаження С.О. 

Генсірука (Hensiruk, 2002) обрано репре-

зентативні ділянки нагірних дібров, що ві-

дповідають III стадії рекреації, що збіга-

ється з середнім рівнем антропогенної 

трансформованості. Деревостан включав 

близько 35 % ушкоджених і хворих екзем-

плярів; підріст і чагарниковий яруси збе-

режені, але слабко диференційовані. 

Трав’янистий покрив порушений, його 

проективне покриття місцями сягає до 

85 %, з домішкою лучних видів до 15 %; 

підстилка на окремих ділянках відсутня. 

Частка стежок, яку використовували як 

показник рекреаційного навантаження, 

становила до 20% площі. На цій ділянці 

виявлено 63 гнізда зяблика.  Для порівня-

льної оцінки гніздових параметрів виду в 

умовах різного рівня антропогенного 

впливу проводили дослідження у Харків-

ському лісопарку – найбільшій лісопарко-

вій зоні України (2050 га), що характери-

зується високим рівнем антропогенної 

трансформації (V стадія рекреації). Об-

рана територія відзначається значним по-

рушенням структури фітоценозу: до 45 % 

деревостану становлять ушкоджені та 

хворі екземпляри, трав’янистий покрив 

фрагментований, підстилка переважно ві-

дсутня, частка стежок, галявин і зрубів ся-

гає до 30 %, місцями фіксуються осередки 

побутового засмічення. Такі умови ство-

рюють типовий приклад урбанізованого 

лісового біотопу з інтенсивним рекреацій-

ним навантаженням. На цій ділянці вияв-

лено 65 гнізд зяблика. 

Контрольну ділянку визначили в 

Сумській області, в урочищі Вакалівщина, 

яка характеризується мінімальним рекреа-

ційним впливом. Ділянка розташована в 

межах лісостепової екосистеми – кленово-

липово-дубової діброви на високому пра-

вобережжі р.Псел. Екологічні умови від-

повідають I стадії рекреації й характери-

зуються низьким рівнем трансформовано-

сті. Частка ушкоджених дерев не переви-

щує 10 %, підріст і чагарниковий ярус до-

бре сформовані, трав’янистий покрив 

пере-важно збережений і відповідає типу 

лісу, підстилка мало порушена. Частка 

стежок становить до 5 % площі. Упродовж 

періоду дослідження виявлено 53 гнізда 

зяблика, які проаналізували. 

Зяблик розглядався як модельний ін-

дикаторний вид завдяки його широкому 

поширенню, тісному зв’язку з лісовими та 

парковими біотопами, а також чутливості 

до змін структури насаджень і рекреацій-

ного навантаження. Розміщення гнізд зяб-

лика можуть відображати локальні умови 

середовища, що дозволяє використову-

вати цей вид для оцінки екологічного 

стану урбанізованих зелених насаджень. 

Гнізда знаходили при суцільному обсте-

женні ділянок та під час маршрутних об-

ліків. Знайдені гнізда птахів картографу-

вали та перевіряли з ІІ декади квітня до ІІІ 

декади липня 5–7 разів за сезон. До ана-

лізу розміщення гнізд включали всі знай-

дені гнізда. 

Флористичний склад досліджува-

них ділянок оцінювали за допомогою кое-

фіцієнта Жаккара, який визначає ступінь 
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подібності видового складу між ділян-

ками: 

𝐽 =
С

𝐴 + 𝐵 − 𝐶
 

 

де A і 𝐵 – кількість видів на відпові-

дних ділянках, а С – кількість спільних ви-

дів.  

Це дозволяло кількісно оцінити схо-

жість природних і трансформованих дібров. 

Для аналізу закономірностей поши-

рення деревних видів у досліджуваних 

екосистемах була виконана ієрархічна 

кластеризація за спільністю присутності 

видів. Як вхідні дані використовували ма-

трицю присутності/відсутності видів на 

ділянках. Кластерний аналіз дозволив ви-

значити групи видів, які асоціюються з 

природними або урбанізованими екосис-

темами, та оцінити екологічну диференці-

ацію таксонів уздовж градієнта рекреацій-

ного впливу. Результати кластеризації ві-

зуалізували у вигляді дендрограм. 

Статистичну обробку даних і побу-

дову дендрограм виконано у програмному 

середовищі R.

  

РЕЗУЛЬТАТИ 

Під час досліджень у дібровах різного рі-

вня рекреаційного навантаження вияв-

лено розміщення гнізд зяблика на 23 ви-

дах рослин та іншому субстраті. На усіх 

ділянках більшість гнізд зяблика знайдено 

на дубі – 20,0 % (n=181) та груші – 13,3 % 

(табл. 1).

Таблиця 1 

Розміщення гнізд зяблика на видах рослин та іншому субстраті в умовах  

північного сходу України (n=181) 

 

 

№ 

 

 

Види рослин та субстрату 

Кількість знайдених гнізд у дібровах різ-

ного рівня трансформацій (ступінь рекреа-

ції), абс. (%) 

 

Всього 

I  III V 

Урочище Вака-

лівщина  

НПП «Гоміль-

шанські ліси» 

Лісопарк 

 м. Харкова 
Абс. % 

1.  Quercus robur L. 11 (20,8%) 15 (23,8%) 10 (15,4%) 36 20,0 

2.  Pyrus communis L. 9 (17,0%) 8 (12,7) 7(10,8) 24 13,3 

3.  Ulmus carpinifolia Rupp. 4 (7,6) 9(14,3) 6(9,2) 19 10,6 

4.  Acer compestre L. 6(11,3) 8(12,7) 3(4,6) 17 9,4 

5.  Tilia cordata Mill. 4 (7,6) 5(7,9) 3(4,6) 12 6,7 

6.  Ulmus laevis Pall. 5 (9,4) 6(9,5) 0 11 6,1 

7.  Sambucus nigra L. 2 (3,8) 5(7,9) 3(4,6) 10 5,6 

8.  Acer platanoides L. 2 (3,8) 3(4,8) 5(7,7) 10 5,6 

9.  Populus tremula L. 3 (5,7) 0 2(3,1) 5 2,8 

10.  Aesculus hippocastanum L. 0 0 5(7,7) 5 2,8 

11.  Populus sp. 2 (3,8) 0 1(1,5) 3 1,7 

12.  Picea abies L. 0 0 3(4,6) 3 1,7 

13.  Betula pendula Roth. 0 0 2(3,1) 2 1,1 

14.  Prúnus spinósa L. 1(1,9) 1(1,6) 1(1,5) 3 1,7 

15.  Alnus glutinosa L. 0 2(3,2) 0 2 1,1 

16.  Malus domestica Borkh. 0 0 2(3,1) 2 1,1 

17.  Picea sp. 0 0 2(3,1) 2 1,1 

18.  Robinia pseudoacacia L. 0 0 2(3,1) 2 1,1 
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№ 

 

 

Види рослин та субстрату 

Кількість знайдених гнізд у дібровах різ-

ного рівня трансформацій (ступінь рекреа-

ції), абс. (%) 

 

Всього 

I  III V 

Урочище Вака-

лівщина  

НПП «Гоміль-

шанські ліси» 

Лісопарк 

 м. Харкова 
Абс. % 

19.  Gleditsia triacanthos L. 0 0 2(3,1) 2 1,1 

20.  Acer negundo L. 2 (3,8) 0 0 2 1,1 

21.  Acer saccharinum L. 0 0 2(3,1) 2 1,1 

22.  Euonymus europaea L. 1(1,9) 0 1(1,5) 2 1,1 

23.  Напівдупло 0 0 2(3,1) 2 1,1 

24.  Crataegus laevigata L. 1(1,9) 0 1(1,5) 1 0,6 

25.  Споруди людини 0 1(1,6) 0 1 0,6 

Загалом: абс (%) 53 (100) 63 (100) 65 (100) 181 
100 

К-сть видів рослин та субстрату  14 12 22 25 

ОБГОВОРЕННЯ 

Зяблик має широку просторову нішу 

(Zhukov et. al., 2015). У кленово-липових 

дібровах поступається нішею синиці вели-

кій, повзику. Птахи тримаються в зовніш-

ніх та середніх частинах крони дерев. У 

гніздовий період птахи збирають корм: на 

деревах, землі у відкритих ділянках підс-

тилки, інколи на підрості та чагарниках. 

Живиться переважно на товстих гілках 1–

3 порядку, уникаючи кінцевих тонких гі-

лочок. (Chaplygina, 2018). 

За літературними даними (Matvi-

ichuk, 2014), у м. Вінниці та околицях зяб-

лики найчастіше розміщують гнізда на 

хвойних породах, зокрема на ялині (Picea 

abies), частка якої становить 50 % від за-

гальної кількості виявлених гнізд (n = 24). 

Значно рідше гнізда виявляли на листяних 

породах – березі, вільсі, липі, а також на 

сосні, що свідчить про виражену орієнта-

цію виду на хвойні насадження в умовах 

досліджуваного регіону.  

Натомість результати наших дослі-

джень, проведених у дібровах різного сту-

пеня трансформації (урочище Вакалів-

щина, НПП «Гомільшанські ліси», лісо-

парк м. Харкова), демонструють іншу 

структуру використання гніздових субст-

ратів. Загалом було обстежено 181 гніздо, 

які розміщувалися на 23 видах рослин та 

субстратів. Переважна більшість гнізд 

була виявлена на листяних породах, серед 

яких домінував дуб звичайний (Quercus 

robur) – 36 гнізд (20,0 %). Значною також 

була частка гніздування на груші звичай-

ній (Pyrus communis) – 13,3 %, в’язі грабо-

листому (Ulmus carpinifolia) – 10,6 %, 

клені польовому (Acer campestre) – 9,4 % 

та липі дрібнолистій (Tilia cordata) – 6,7 

%. Хвойні породи зяблики використову-

вали нечасто: на ялині (Picea abies та Picea 

sp.) було зафіксовано лише 5 гнізд, що ста-

новить близько 2,8 % від загальної кілько-

сті (рис 1). Варто відмітити, що зяблики 

доволі нечасто використовують антропо-

генні споруди для розміщення гнізд. Нам 

відомо про один такий випадок ще у 90-ті 

роки (Nadtochii et. al., 1994).  

Для більш детального вивчення вза-

ємозв’язку між доступністю субстратів та 

видовою структурою дібров було прове-

дено оцінку флористичної подібності між 

досліджуваними ділянками. Матриця кое-

фіцієнтів Жаккара (рис. 2) відображає сту-

пінь перекриття видового складу між 

ними, що дозволяє порівняти природні та 

трансформовані ділянки за флористичною 

структурою. Найвищий рівень подібності 

зафіксовано між урочищем Вакалівщина 

та НПП «Гомільшанські ліси» (J=0,64), що 

свідчить про близьку флористичну струк-

туру цих природних дібров. Натомість лі-

сопарк м. Харкова характеризується ниж-
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чими значеннями подібності як з Вакалів-

щиною (J=0,50), так і з Гомільшанськими 

лісами (J=0,36), що вказує на трансформа-

цію флористичного складу під впливом 

рекреації та урбанізації. 

Враховуючи відмінності у видо-

вому складі між природними та трансфор-

мованими ділянками, для виявлення зако-

номірностей поширення деревних видів уз-

довж градієнта рекреаційного навантаження 

була здійснена кластеризація таксонів за 

спільністю їхнього розповсюдження (рис. 3). 

 

 
Рис. 1. Частка розміщення гнізд зяблика на різних субстратах  

у дібровах різного рівня трансформації. 

 

 

 

 

 
 

 

Рис. 2. Матриця коефіцієнтів флористичної подібності Жаккара  

між досліджуваними ділянками. 
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Рис. 3. Дендрограма кластеризації деревних видів за спільністю поширення  

в досліджуваних екосистемах. 

 

Дендрограма демонструє чітке гру-

пування видів відповідно до типу середо-

вища: окремий кластер формують інтро-

дуковані та декоративні види (Aesculus 

hippocastanum, Acer saccharinum, Robinia 

pseudoacacia, Picea abies), характерні пе-

реважно для міського лісопарку, тоді як 

аборигенні лісоутворювальні породи 

(Quercus robur, Tilia cordata, Acer plata-

noides) групуються в кластер, пов’язаний 

із природними лісовими масивами. Така 

структура кластерів наочно відображає 

екологічну диференціацію видів уздовж 

градієнта антропогенного навантаження. 

Висота розміщення гнізд у зяблика варіює 

від 1,5 до 5,5 м. Більшість гнізд знахо-

диться у розвилках гілок Quercus robur, 

Acer platanoides, Betula pendula. У струк-

турі матеріалів гнізда частка антропоген-

них компонентів (нитки, целюлоза) зрос-

тає з 5–7 % у природних лісах до 25–30 % 

у міських парках (Chaplygina, 2018).

ПІДСУМОК 

Аналіз субстратів розміщення гнізд зяб-

лика у лісових екосистемах з різним рів-

нем антропогенного впливу показав, що 

найчастіше гнізда були приурочені до ли-

стяних порід, передусім дуба звичайного 

(Quercus robur), який становив найбільшу 

частку гніздових субстратів у всіх дослі-

джених біотопах. Значну роль також віді-

гравали груша звичайна (Pyrus communis), 

в’язи (Ulmus spp.) та клени (Acer spp.), що 

відображає структурні особливості дібров 

і паркових насаджень.  

У природних та напівприродних дібровах 

(урочище Вакалівщина, НПП «Гомільша-

нські ліси») спектр субстратів для розмі-

щення гнізд був обмежений переважно 

аборигенними видами дерев, тоді як у лі-

сопарку м. Харкова зафіксовано розши-

рення їх різноманіття за рахунок інтроду-

кованих порід (Aesculus hippocastanum, 
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Robinia pseudoacacia, Gleditsia triac-

anthos) і поодиноке використання субст-

ратів антропогенного походження.  

Загалом, лабільність у виборі субстрату 

свідчить про високу екологічну пластич-

ність зяблика та його здатність успішно 

гніздитися в умовах трансформованих 

екосистем. Тому вважаємо зяблика пока-

зовим видом для оцінки стану лісових еко-

систем і процесів їх антропогенної транс-

формації. Завдяки високій пластичності, 

вид зберігає стабільні популяції навіть в 

умовах рекреації.
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LOCATION OF CHAFFINCH NESTS (FRINGILLA COELEBS L.)  

IN FORESTS WITH DIFFERENT LEVELS OF RECREATIONAL LOAD  

IN THE NORTH-EAST OF UKRAINE 

 

I.O. Khrol A. B. Chaplyginа 

The article presents the results of many years of research into the nesting habits of the chaffinch (Fringilla coelebs L.) in 

the oak forests of northeastern Ukraine under conditions of varying levels of recreational pressure. The chaffinch is con-

sidered a model indicator species that is sensitive to changes in the structure of forest biogeocenoses and is suitable for 

assessing the ecological status of natural and recreational green spaces. The relevance of the work is due to the intensive 

transformation of forest ecosystems in the region under the influence of recreation, which requires an in depth analysis 

of the adaptive mechanisms of birds in a changed environment. The research was conducted during 2010–2025 in the 
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Kharkiv and Sumy regions on three sites that differed in the degree of recreational load: in a maple-linden-oak forest 

(stage I recreation), in the forests of the Homilshanskiy National Nature Park (stage III), and in the forest park of Kharkiv 

(stage V recreation). A total of 181 chaffinch nests were surveyed, and the species composition of nesting substrates, their 

diversity, and similarities between sites were analyzed. It was found that the chaffinch uses a wide range of substrates for 

nesting, including 23 plant species, which indicates the high ecological plasticity of the species. Deciduous species pre-

dominated in all studied biotopes, including common oak (Quercus robur), common pear (Pyrus communis), elms (Ulmus 

spp.), and maples (Acer spp.). In natural and semi-natural oak forests, the range of nesting substrates was limited mainly 

to native species, while in the forest park of Kharkiv, an increase in their diversity was recorded due to the introduction 

of tree species and the occasional use of substrates of anthropogenic origin. A comparative analysis showed that as the 

level of recreational load increases, the number of nesting substrates used by birds increases, reflecting the adaptive 

response of the species to changes in the structure of plantings. The similarity in the use of nesting substrates between 

areas with different degrees of recreation is confirmed by Jacquerot coefficients, which indicate the variability of the 

spatial organization of nesting depending on the degree of biotope transformation. The results confirm the feasibility of 

using the chaffinch as a bioindicator of the state of forest and forest park ecosystems. The identified features of nest 

placement can be used in environmental monitoring, nature conservation planning, and in assessing the impact of recre-

ational load on the region's avifauna. 

Keywords: chaffinch, Fringilla coelebs, nesting, oak forests, anthropogenic load, recreation, urbanized ecosystems. 

 

 

 

 

 

 


