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(НА БАЗІ ГУМАНІТАРНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ) 
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INDEPENDENT ACTIVITY AS A MEANS OF FORMING  

THE SUBJECT COMPETENCIES OF STUDENTS 

(ON THE BASIS OF HUMANITARIAN SPECIALTIES) 

М. О. Kniazian 

 

У статті висвітлено проблему формування предметних компетентностей 

майбутніх фахівців за допомогою самостійної роботи. Уточнено сутність поняття 

«самостійна робота студентів» як такий вид пізнавальної діяльності, котрий 

спрямований на інтеріоризацію змісту професійної підготовки, формування 

компетентностей майбутнього фахівця, розвиток його інтересу до професії, прагнення 

до самовдосконалення в ній. Серед усієї системи предметних компетентностей 

пріоритетними є лінгвістична, комунікативна, соціокультурна, психолого-педагогічна. 

Вони синтезують вимоги щодо володіння теоретичним блоком лінгвістичних 

дисциплін (про діахронічний та синхронічний розвиток мови), практичної реалізації 

цих знань у комунікації, соціальні, історичні, культурні особливості розвитку країн, 

розробку методів викладання мов у різних типах навчальних закладів. 

Перший етап технології (навчально-алгоритмічний) передбачає розробку 

викладачем алгоритмів виконання самостійних завдань, зорієнтованість студента на 

отримання інформації (суб’єктивно значущої), охоплення матеріалу певної теми. 

Другий етап (відтворювально-синтезуючий) мав на меті вияв пізнавальної 

самостійності, синтез матеріалу навчальних дисциплін певного циклу, розширення 

системи професійно важливих знань, умінь та досвіду (що складають основу 

предметних компетентностей) завдяки діям за аналогією. 

Третій етап (дослідницько-творчий) зорієнтований на повну пізнавальну 

самостійність студентів, самостійне опанування змісту предметних компетентностей, 

створення об’єктивно нової інформації, актуалізацію матеріалу дисциплін різних 

циклів. 

Технологія самостійної роботи була реалізована на базі факультету романо-

германської філології Одеського національного університету імені І. І. Мечникова. В 

експерименті взяли участь 250 студентів. Перед проведенням експерименту ми 

запропонували тест, який складався із завдань, що діагностують лінгвістичні, 

комунікативні, соціокультурні та психолого-педагогічні компетентності. 
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Аналіз та систематизація результатів діагностування майбутніх фахівців-

філологів виявили таке: до початку експерименту високий рівень сформованості 

предметних компетентностей був лише у кожного п’ятого респондента (20%), середній 

рівень – у переважної більшості студентів (54%), низький – майже у кожного 

четвертого (26%). Контрольний зріз після закінчення експериментальної роботи 

продемонстрував значне зростання кількості студентів з високим рівнем сформованості 

предметних компетентностей: високий рівень був виявлений у 61% студентів, середній 

– у 39%, низький – у жодного із респондентів.  

Перспективи дослідження полягають у висвітленні потенціалу науково-

дослідної діяльності, інформаційно-комунікаційних технологій з навчання іноземних 

мов у формуванні предметних компетентностей майбутніх учителів. 

Ключові слова: самостійна робота студентів, предметні компетентності, 

гуманітарні спеціальності, технологія.  

 

In the article the problem of forming the future specialists’ subject competencies with 

the help of independent activity is revealed. The essence of the concept “the students’ 

independent activityˮ is specified as a kind of cognition, which is aimed at interiorization of 

the content of vocational training, formation of the future specialist’s competencies, 

development of his interest in the profession, aspiration for self-development. Among the 

whole system of subject competencies, linguistic, communicative, socio-cultural, 

psychological and pedagogical are the priorities. They synthesize the requirements for the 

possession of the theoretical block of linguistic disciplines (on the diachronical and 

synchronical development of language), the practical realization of this knowledge in 

communication, the social, historical and cultural peculiarities of the development of the 

countries, the creation of methods for teaching the languages in different types of educational 

institutions. 

The first stage of technology (educational-algorithmic) provids for the development of 

algorithms for the independent tasks’ implementation by the teacher, orientation of the 

student to obtain information (subjectively important), the material of a certain topic of 

discipline. 

The second stage (reproductive-synthesizing) aimed at cognitive independence, 

synthesis of the material of the disciplines of a certain cycle, formation of the system of 

professionally important knowledge, skills and experience (which form the basis of subject 

competencies) due to actions by analogy. 

The third stage (research and creative) is focused on students’ full cognitive 

independence, actualization of different cycles’ information, creation of objectively new 

information, the independent mastery of the subject competencies’ content. 

The technology of independent activity was implemented at the basis of the Faculty of 

Romance-Germanic Philology of Odessa I. I. Mechnikov National University. 250 students 

took part in the experiment. Prior to the experiment, we proposed a test, which consisted of 

tasks that diagnosed linguistic, communicative, socio-cultural, psychological and pedagogical 

competencies.  

The analysis and systematization of the results of the future philologists’ testing 

showed that before the beginning of the experiment, a high level of the formation of subject 

competencies was found only in every fifth respondent (20%), an average level – in the 

majority of students (54%), a low level – almost every fourth (26%). The testing after the 

completion of the experimental activity showed a significant increase in the number of 

students with a high level of formation of subject competencies: a high level was found in 

61% of students, an average level – at 39%, a low level – none of the respondents. 
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The prospects of the study are to highlight the potential of research activity, 

information and communication technologies for teaching foreign languages in formation of 

the future teachers’ subject competencies. 

Key words: students’ independent activity, subject competencies, humanitarian 

specialties, technology. 

 

Вступ. Однією з найбільш актуальних проблем професійної 

підготовки майбутніх спеціалістів є формування у них системи предметних 

компетентностей, що дозволяє забезпечити їхню високу 

конкурентоспроможність, динамізм та інноваційність у прийняті 

професійно важливих рішень, оволодіти вміннями особистісного 

саморозвитку впродовж життя. В цьому контексті неабиякого значення 

набуває активізація самостійної роботи студентів, оскільки саме вона 

сприяє поступовому формуванню та актуалізації професійно важливих 

знань та вмінь, закладає стартову основу для майбутнього 

самовдосконалення як професіонала.  

Проблема формування предметних компетентностей засобами 

самостійної роботи студентів пов’язана з такими пріоритетними 

завданнями сучасної вищої освіти, як забезпечення можливостей 

професійної самореалізації, формування культури наукової праці, вмінь 

соціальної взаємодії в мультиетнічному суспільстві, створення та 

використання інновацій на базі інформаційно-комунікаційних технологій. 

Окреслена проблема висвітлювалася в таких ракурсах, як теоретичні 

засади професійної підготовки майбутніх учителів гуманітарних 

спеціальностей (Дегтярьова, 2016; Казачинер, 2016; Лунгу, 2015; Маркова, 

Горпінич, Височан, 2017; Diller & Moule, 2011; Khromchenko, 2014a, 2013b; 

Popova, Yakovleva, 2017), прийоми формування компетентностей у 

студентів (Council of Europe, 2000; Shubina, Zavrazhin, 2014), методи 

організації самостійної роботи у системі вищої освіти (Григорович, 2015; 

Князян, 2016а, 2016b, 2016c, 2017a, 2017b, 2017c; Радкіна, 2015; Gera, 

2014). Втім, потребує більш ґрунтовного висвітлення питання організації 

самостійної роботи як засобу формування предметних компетентностей 

майбутніх фахівців.    

Формулювання цілей та завдань статті. Метою статті є розкрити 

технологію впровадження самостійної роботи з формування предметних 

компетентностей майбутніх фахівців-гуманітаріїв, зокрема, майбутніх 

учителів філологічних дисциплін. Завданнями статті є такі: 1) уточнити 

сутність поняття «самостійна робота студентів», 2) розкрити систему 
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предметних компетентностей у професійній підготовки майбутніх фахівців 

гуманітарних спеціальностей, 3) висвітлити етапи розробленої 

педагогічної технології, 4) проаналізувати кількісні результати 

педагогічного експерименту. 

Виклад основного матеріалу. Аналіз наукових джерел (Князян, 

2016b, 2017b) дозволяє уточнити сутність поняття «самостійна робота 

студентів» як такий вид пізнавальної діяльності, котрий спрямований на 

інтеріоризацію змісту професійної підготовки, формування 

компетентностей майбутнього фахівця, розвиток його інтересу до професії, 

прагнення до самовдосконалення в ній.  

Вивчення праць щодо професійної підготовки фахівців гуманітарних 

спеціальностей (Григорович, 2015; Дегтярьова, 2016; Казачинер, 2016; 

Князян, 2016а, 2016b, 2016c, 2017a, 2017b, 2017c; Лунгу, 2015; Маркова, 

Горпінич, Височан, 2017; Радкіна, 2015; Council of Europe (2000); Diller, & 

Moule, 2011; Gera, 2014; Khromchenko, 2014a, 2013b; Popova, Yakovleva, 

2017; Shubina, Zavrazhin, 2014), методи організації самостійної роботи у 

системі вищої освіти, а саме майбутніх філологів, переконує в тому, що 

серед усієї системи предметних компетентностей пріоритетними є 

лінгвістична, комунікативна, соціокультурна, психолого-педагогічна. Вони 

синтезують вимоги щодо володіння теоретичним блоком лінгвістичних 

дисциплін (про діахронічний та синхронічний розвиток мови), практичної 

реалізації цих знань у безпосередній комунікації, врахування соціальних, 

історичних, культурних особливостей розвитку країн, мова яких 

вивчається, підбір та розробку методичного інструментарію викладання 

цих мов у різних типах навчальних закладів. 

Для забезпечення послідовності, систематичності оволодіння 

студентами зазначеними предметними компетентностями нами була 

розроблена технологія впровадження самостійної роботи, яка містила 

етапи, класифіковані за ступенем прояву пізнавальної самостійності та 

творчості студента, обсягом актуалізації навчального матеріалу 

Перший етап технології – навчально-алгоритмічний – передбачав 

розробку викладачем чітких алгоритмів виконання самостійних завдань, 

зорієнтованість студента на отримання суб’єктивно значущої інформації, 

охоплення матеріалу певної теми в межах окремої дисципліни. 

Другий етап – відтворювально-синтезуючий – мав на меті 

розширення системи професійно важливих знань, умінь та досвіду (що 

складають основу предметних компетентностей) завдяки діям за 
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аналогією, активний вияв пізнавальної самостійності, синтез матеріалу 

навчальних дисциплін певного циклу. 

Третій етап – дослідницько-творчий – був зорієнтований на 

самостійне опанування змісту предметних компетентностей, відповідно й 

на максимальний вияв пізнавальної самостійності студентів, отримання 

об’єктивно нової інформації, охоплення матеріалу дисциплін різних 

циклів. 

Наведемо приклади самостійних завдань першого етапу розробленої 

нами технології. З метою формування такої предметної компетентності, як 

лінгвістична, були запропоновані самостійні завдання, котрі передбачали 

засвоєння певного матеріалу з теоретичної лінгвістики відповідно до 

алгоритму, розробленого викладачем. Наприклад, з «Практичної 

граматики французької мови» студенти 1 курсу мали виконати таке 

завдання: Comment expliquez-vous la formation du pluriel des noms terminés 

en – al. Faites attention aux questions ci-dessous: Pourquoi ces noms changent-

ils – al en – aux? Pourquoi les noms «bal», «carnaval», «chacal», «festival», 

«récital», «régal», «pal» prennent-ils un -s dans l’orthographe? Préparez le 

rapport «La formation du pluriel des substantifs en français et en ukrainien». 

Формування комунікативної компетентності забезпечувалося такими 

завданнями першого етапу, які активізували спонтанне мовлення 

відповідно до комунікативної ситуації. Наведемо приклади завдань, 

запропонованих на заняттях з «Домашнього читання» в ході вивчення 

твору А. де Сент-Екзюпері «Маленький принц»: Ayant analysé le contenu du 

1-r chapitre du conte d’Antoine de Saint-Exupery «Le Petit Prince» décrivez la 

mentalité des enfants et des grandes personnes. Quelles qualités des enfants et 

des grandes personnes l’auteur oppose-t-il? Caractérisez l’attitude de l’écrivain 

à l’egard des grandes personnes.  

Соціокультурна компетентність актуалізувала необхідність розробки 

самостійних завдань, що мали на меті інтеріоризацію знань про 

функціонування мови відповідно до певного соціально-культурного 

контексту. У процесі вивчення спеціалізованого курсу «Сучасна 

французька література» студенти мали проаналізувати особливості 

спілкування французів на прикладі новели П. Меріме «Етруська ваза»: 

Ȇtes-vous d’accord avec Prosper Mérimée que le mot «les amis» désigne les 

personnes que nous voyons deux fois par semaine? Commentez cette ironie de 

l’auteur. Analysez cette idée: les Français aiment à parler d’eux-mêmes. Est-ce 
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que vous êtes «le dépositaire des confidences » de vos amis  Selon Prosper 

Mérimée, pourquoi il est difficile de trouver un ami?  

Варто зазначити, що формування психолого-педагогічної 

компетентності здійснювалося з використанням таких самостійних 

завдань, котрі були спрямовані на асиміляцію знань про психологічні 

особливості особистості, специфіку засвоєння іноземних мов на різних 

вікових етапах, методичний інструментарій створення пізнавальної 

мотивації на уроках тощо: Préparez une dissertation «Les particularités de la 

conception du monde des enfants de 7-8 ans» (Comment est l’orientation des 

enfants aux normes de la conduite des grandes personnes? Pourquoi est-il 

nécessaire d’expliquer aux enfants de 7-8 ans les motifs des actes des grandes 

personnes, des autres enfants? Comment est la force des élans positifs (de la 

miséricorde, de la bonté, de la pitié) des enfants de cet âge? De quelle manière 

influent des traumas émotionnels sur les enfants de 7-8 ans?). 

Наголосимо, що на другому, відтворювально-синтезуючому, етапі 

студенти порівнювали різні наукові підходи щодо визначення та 

класифікації суто лінгвістичних феноменів та розробляли методичні 

засоби викладання цього матеріалу в школі. Наприклад, з навчальної 

дисципліни «Лексикологія» майбутні філологи мали розкрити не лише 

певні лексикологічні та лексикографічні категорії, а й запропонувати 

варіанти їх пояснення учням на уроках іноземних мов. Перед цим студенти 

досліджували ті прийоми, котрі існують у сучасному інноваційному 

досвіді, після чого мали розробити за аналогією власні: Quel usage pratique 

peut avoir à l’école l’information théorique suivante: «La formation des mots», 

«Les emprunts», «Les locutions phraséologiques», «Les synonymes», «Les 

antonymes», «Les homonymes». Inventez quelques exercices sur la formation 

des mots. Justifiez l’efficacité didactique de vos méthodes. 

Такий підхід дозволив не лише забезпечити формування 

лінгвістичної й психолого-педагогічної компетентностей, а й спонукати 

студентів вивчити додаткові джерела про соціокультурний контекст 

вживання лексичних одиниць, організувати дискусії про доцільність тих чи 

інших методів викладання іноземних мов, що сприяло розвитку й 

соціокультурної та комунікативної компетентностей майбутніх фахівців-

гуманітаріїв.  

Окрім цього, нами були розроблені самостійні завдання, котрі 

передбачали аналіз, порівняння, узагальнення знань дисциплін одного 

циклу. Наприклад, з лінгвістичного циклу було можливим синтезувати 
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матеріал таких навальних дисциплін, як «Лексикологія», «Сучасні теорії 

комунікації», «Ділова іноземна мова», «Лінгвокраїнознавство»: préparez et 

organisez avec vos camarades la discussion «La culture de la communication». 

Faites attention aux problèmes suivants: les voies de l’enrichissement du 

vocabulaire personnel, l’emploi des mots familiers et vulgaires, le rôle du 

cinéma, massmedia, Internet dans la formation de la culture linguistique et 

communicative d’une personne. 

Завдання третього (дослідницько-творчого) етапу мали на меті 

розширення системи професійно важливих знань, умінь та досвіду (що 

складають основу предметних компетентностей) завдяки творчій розробці 

власних методичних прийомів результативної інтеріоризації теоретичних 

лінгвістичних знань учнями, їхнього активного входження в спонтанну 

усну та писемну комунікацію, високий рівень розуміння іншомовного 

мовлення в процесі аудіювання та читання.  

Проведений нами локальний формуючий експеримент засвідчив про 

доцільність використання потенціалу навчальної дисципліни «Основна 

мова (англійська, французька, німецька, іспанська)» задля ефективного 

оволодіння майбутніми фахівцями-філологами всією системою знань та 

вмінь, що входять до структури предметних компетентностей. Так, 

студенти мали проаналізувати психологічні особливості дітей (наприклад, 

на базі різних літературних творів), дослідити прийоми навчання 

іноземних мов у контексті інформаційно-комунікаційних технологій 

(«Apprendre le français avec TV5MONDE», «Enseigner le français avec 

TV5MONDE», «Bonjour de France», «Ciel Bretagne», «Parlons français, c’est 

facile»), розробити певні навчально-виховні прийоми, як-от: composez le 

programme des concours consacrés à la civilisation française. Déterminez les 

sujets que vous voulez discutez avec les enseignés. Proposez vos projets des 

leçons sur les thèmes: «Paris et ses curiosites», «La position géographique de la 

France». Argumentez votre choix des méthodes du point de vue de la didactique 

des langues. Préparez le projet du concours «Le plus long, le plus haut, le plus 

grand...» (par exemple, quel est le plus long fleuve de la France (de l’Ukraine); 

quel est la plus grande ville de la France (de l’Ukraine); quel est la plus haute 

montagne de la France (de l’Ukraine)? etc. Faites le pronostic des résultats de 

votre activité didactique. Organisez ce concours à l’école. 

Наголосимо на тому, що поетапна технологія впровадження 

самостійної робота була реалізована в Одеському національному 

університеті імені І. І. Мечникова. До початку експерименту нами було 
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проведене тестування, котре складалося із завдань, що діагностували 

лінгвістичну, комунікативну, соціокультурну та психолого-педагогічну 

компетентності. На всіх етапах експерименту (констатувальний, 

формувальний, контрольний) взяли участь 250 студентів факультету 

романо-германської філології. 

Перший варіант був запропонований студентам до початку 

експериментальної роботи, другий – після її проведення. Зокрема, 

студенти мали виконати такі завдання, як-от:  

1 варіант: 1) Nommez le temps : le marchand avait donné aux fourmis un 

peu de sable ; elles y avaient tracé des galeries convergentes; et le croiriez-

vous, chéri ?; il suffit chaque mois de déposer une goutte de miel; elles 

gardèrent jusqu’au bout un peu de miel pour la Reine, qui périt la dernière; il 

lui déplaît de penser qu’il l’ait aimée. 2) Expliquez le sens des mots : ardeur (f), 

dette (f), fortune (f), las (se), peine (f), périr, respect (m),  soulagement (m), 

urgent (e). 3) Nommez le moyen stylistique : elle était un peu vulgaire, assez 

sotte et fort jolie; mais le passant avait le goût juste; la beauté de cette peinture 

l’enchanta; maintenant l’étudiant est devenu un vieil et célèbre écrivain; son 

coeur est resté jeune. 

Ecrivez la composition «L’idée du beau d’André Maurois» (Сomment 

André Maurois représente-t-il la beauté de l’âme de l’homme, de la nature, des 

beaux-arts. En quoi consiste une beauté éternelle, une beauté parfaite selon 

André Maurois?   

2 варіант: 1) Faites l’analyse syntaxique des propositions : Bernard, en 

raccrochant le récepteur, secoua la tête avec tristesse; isolées, séparées par des 

silences de plus en plus longs, les dernières voitures regagnaient les garages; 

comment avait-il pu lui marchander les plaisirs naïfs d’un soir de liberté ?; le 

suisse devant la porte, la grande cour pleine de neige ressemblaient aux images 

de ma mémoire; il prit la carte des mains de ma mère, admira en souriant les 

paillettes de neige, fit jouer le traîneau sur sa charnière. 2) Expliquez le sens 

des mots: cruauté (f), déception (f), dommage (m), ennui (m), inaccessible, 

merveilleux (se), naïf (ve), paix (f), platitude (f), prévenant (e), résigné (e), 

résolution (f), sacrifice (m), soumis (e), surpris (se), timidité (f). 3) Nommez le 

moyen stylistique: papa était un homme très bon, mais d’une maladresse infinie; 

soudain une grande paix le baigna; qui l’avait condamné à la cruauté; vous 

avez pris l’habitude de voir les femmes accepter vos désirs comme des lois; en 

amour, qui ne dévore pas est dévoré. 
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Comment comprenez-vous cette idée: tenir compte de l’existence des 

autres? Exposez vos pensées sur le problème, envisagé par André Maurois: 

chercher son bonheur dans celui d’une autre (d’un autre).  

Слід зазначити, що аналіз та систематизація результатів 

діагностування майбутніх фахівців-філологів виявили таке: до початку 

експерименту високий рівень сформованості предметних компетентностей 

був лише у кожного п’ятого респондента (20%), середній рівень – у 

переважної більшості студентів (54%), низький – майже у кожного 

четвертого (26%). Контрольний зріз після закінчення експериментальної 

роботи продемонстрував значне зростання кількості студентів з високим 

рівнем сформованості предметних компетентностей: високий рівень був 

виявлений у 61% студентів, середній – у 39%, низький – у жодного із 

респондентів. Результати представлено на рисунку 1. 

 

 

Рис. 1. Динаміка рівнів сформованості предметних компетентностей  

у майбутніх учителів гуманітарних спеціальностей 

 

Отже, отримані результати підтвердили ефективність розробленої 

технології, дидактичну потужність її методичного інструментарію на 

кожному із визначених етапів. 

Висновки та перспективи подальших розвідок у даному напрямі. 

1) уточнено сутність поняття «самостійна робота студентів» як такий вид 

пізнавальної діяльності, котрий спрямований на інтеріоризацію змісту 

професійної підготовки,  формування компетентностей майбутнього 
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фахівця, розвиток його інтересу до професії, прагнення до 

самовдосконалення в ній; 2) серед усієї системи предметних 

компетентностей пріоритетними є лінгвістична, комунікативна, 

соціокультурна, психолого-педагогічна; 3) етапами розробленої 

педагогічної технології є навчально-алгоритмічний, відтворювально-

синтезуючий, дослідницько-творчий; 4) до початку експерименту високий 

рівень сформованості предметних компетентностей був виявлений у 20% 

студентів, середній рівень – у 54%, низький – у 26%, після його закінчення 

студентів з високим рівнем сформованості предметних компетентностей 

стало 61% студентів, середнім – 39%, низьким – у жодного із респондентів.  

Перспективи дослідження полягають у висвітленні потенціалу 

науково-дослідної діяльності, проектної роботи, інформаційно-

комунікаційних технологій з навчання іноземних мов у формуванні 

предметних компетентностей майбутніх учителів-гуманітаріїв та вчителів 

науково-природничих дисциплін. 
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